~
@PROXlrest_

\

HORS D'CEUVRE

Potage Cultivateur

PLAT & GARNITURE

Pates a la bolognaise

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aromatisé

DESSERT

Fruits découpés

F Lundi ’
| JOURNALIER]

7 Mard ’
(JOURNALIER]

\

HORS D'CEUVRE

Salade grecque

PLAT & GARNITURE

Gratin de légumes

Poulet crispy

PRODUITS LAITIERS

Yaourt a boire

DESSERT

Cake a l'orange et glacage cream

cheese

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Semaine du 02/11/2026 au 06/11/2026

Equilibre & variété

Mercredi

Aucun menu programmé

Formule étudiante

£

Produits frais

[JOURNALIER] ﬁ

HORS D'CEUVRE

Salade de crudités

PLAT & GARNITURE

Riz aux petits légumes

Filet de poisson a la provencale

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aromatisé

DESSERT

Cookies a I’avoine au chocolat et

farine complete

Vendredi

Aucun menu programmé

P e




CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE
W

O PROXIres Semaine du 09/11/2026 au 13/11/2026

Créateur de convivialité

Equilibre & variété Formule étudiante Produits frais

) Jeudi m
[ JOURNALIER ] ﬁ

Mercredi ’

- Mardi ’ - Vendredi J |
( JOURNALIER ] [ JOURNALIER ] R
\\

Aucun menu programmé :

- Lundi J
| JOURNALIER]

\

HORS D'CEUVRE ' HORS D'CEUVRE HORS D'CEUVRE ' HORS D'CEUVRE
¥ Velouté de potiron Salade coleslaw Lentilles en sauce Salade marocaine
Q9
’.
PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE
Langue d’oiseau aux juliennes de Emincé de poulet a la bastiaise Jardiniére de légumes Couscous au poulet
g es Pates aux herbes Poisson pané
Mixte grillé PRODUITS LAITIERS
PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS 5
lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll Ra'l.b aromatise
PRODUITS LAITIERS
----------------------------------- Flan malson Yaourt au chOIX
Yaourt aromatisé DESSERT
{
! DESSERT DESSERT X
e Orange a la cannelle

DESSERT
Brownies aux zucchinis




CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE
W

O PROXIrest Semaine du 16/11/2026 au 20/11/2026

Créateur de convivialité

Equilibre & variété Formule étudiante Produits frais

) Jeudi ‘
[ JOURNALIER ] ﬁ

Mercredi

Y Mardi ’
(JOURNALIER]

~  Lundi J
| JOURNALIER]

\

~/ Vendredi J _
[ JOURNALIER ] s ..

Aucun menu programmé

HORS D'CEUVRE ) HORS D'CEUVRE HORS D'CEUVRE ) HORS D'CEUVRE
¥ Raita de concombre Bissara Créme de légumes Salade de tomates et concombres
Q9
’.
PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE
Pates a la carbonara Gratin de légumes Riz pilaf Couscous au poulet
Stick de poisson frit Emincé de boeuf
PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS
' 5 PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS
Yaourt aromatise lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll Panna COtta
Flan maison Fromage
DESSERT DESSERT
{
. . : DESSERT DESSERT _
< Fruits de saison Coupe de fruits




CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE
W

O PROXIres Semaine du 23/11/2026 au 27/11/2026

Créateur de convivialité

Equilibre & variété Formule étudiante Produits frais

) Jeudi m
[ JOURNALIER ] ﬁ

Mercredi ’

Aucun menu programmé

! Mardi ’ ! Vendredi J |
( JOURNALIER ] [ JOURNALIER ] o &

- Lundi J
| JOURNALIER]

\

HORS D'CEUVRE ' HORS D'CEUVRE HORS D'CEUVRE ' HORS D'CEUVRE
¥ Salade mexicaine Salade de crudités Salade de carottes rapées a l'orange Salade de tomates et concombres
Q9
’.
PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE

Poulet pané a I’'américaine

Légumes grillés

PRODUITS LAITIERS

Yaourt au choix

DESSERT

Fruits de saison

Riz a la sauce tomate

Batonnets de Kefta

PRODUITS LAITIERS

Flan maison

DESSERT

Fruits découpés

Filet de poisson a la créme

Pates au beurre

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aromatisé

DESSERT

Carrot cake

Potatoes au four

Sandwich au poulet

PRODUITS LAITIERS

Mhalabia

DESSERT




CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE
W

O PROXIres Semaine du 23/11/2026 au 27/11/2026

Créateur de convivialité

Equilibre & variété Formule étudiante Produits frais

) Jeudi m
[ JOURNALIER ] ﬁ

Mercredi ’

Aucun menu programmé

- Mardi ’
(JOURNALIER]

- Lundi J
| JOURNALIER]

\

- Vendredi J _
[ JOURNALIER ] s '.

HORS D'CEUVRE ' HORS D'CEUVRE HORS D'CEUVRE ' HORS D'CEUVRE
o Potage d légumes
9
’.
PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE PLAT & GARNITURE
Fricassé de volaille a la creme
Coquillettes au beurre
' PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS

Flan nappé au caramel

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
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