
E-RENAN

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SALADE EXOTIQUE SALADE DE TOMATES ET MOZARELLA 

SPAGHETTI BOLOGNAISE SEFFA AU POULET

YAOURT FRAISE COOKIES

FRUIT DE SAISON YAOURT A BOIRE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SALADE TABOULE SALADE CAROTTE A L'ORANGE BRIWATES POULET SALADE NICOISE

POULET CRESPY VIANDE HACHEE EN SAUCE TAJINE DE POULET COUSCOUS DE VIANDE

CAROTTES VICHY POMMES RAGOUT PENNE ARRABBIATA LRGUMES COUSCOUS

FROMAGE YAOURT YAOURT FRAISE PERLY

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE TOMATES ET MOZARELLA SALADE FRAICHEUR SALADE VARIEE SALADE MAROCAINE

TAJINE DE POULET NUGGETS DE POULET TAJINE DE VIANDE HACHEE SEFFA AU POULET

LEGUMES TAJINE POMMES SNACK LEGUMES SAUTES

YAOURT YAOURT A BOIRE CAKE YAOURT VANILLE

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON RAIBI FRUIT DE SAISON

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SALADE ITALIENNE  SALADE FRAICHEUR  BATONNETS DE CONCOMBRE ET CAROTTE SALADE MELI MELO

SAUTE DE BŒUF EMINCE DE POULET SPAGHETTI BOLOGNAISE COUSCOUS POULET 

GRATIN DE POMMES DE TERRE

JARDINIERE DE LEGUMES COURGETTES SAUTEES LEGUMES DE COUSCOUS

FLAN CARAMEL YAOURT VANILLE YAOURT A BOIRE FROMAGE

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

PLAN MENU
FEVRIER 2024


