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LUNDI

BATONNETS DE CONCOMBRE, CAROTTE ET

TOMATE CERISE

NUGUETTES
POMMES SNACK
LEGUMES SAUTES

FRUIT DE SAISON
YAOURT

LUNDI

CEUF DUR A LA MAYONNAISE

CORDON BLEU

COQUILLETTES AU BEURRE
CAROTTES ET HARICOTS VERTS A L'AlL

FRUIT DE SAISON
FROMAGE

LUNDI

HARICOTS BLANCS EN SAUCE

POULET SAUTES
RIZ FACON PAELLA

FRUIT DE SAISON
DANETTE

LUNDI

VACANCES

MARDI

LENTILLES EN SAUCE

MERGUEZ AU FOUR
RIZ AUX PETITS LEGUMES

YAOURT A BOIRE
CAKE

MARDI

SALADE MAROCAINE

TAJINE DE BGEUF
POMMES RAGOUT

FRUIT DE SAISON
FLAN

MARDI

CONCOMBRE ET TOMATE CERISE

TAJINE DE KEFTA EN SAUCE
GRATIN DE POMMES DE TERRE
COURGETTES AU THYM

FRUIT DE SAISON
FROMAGE

MARDI

VACANCES

JEUDI

TOMATE A LA MOZZARELLA

BOULETTES DE VIANDE HACHEE
PENNES AU BEURRE
JULIENNE DE LEGUMES SAUTES

FRUIT DE SAISON
YAOURT

JEUDI

BRIWATE AU THON

SPAGHETTI / PENNES BOLOGNAISE

Kok ok ok ok ok ok ok K ok

FRUIT DE SAISON
PERLY

JEUDI

NEMS AU POULET

GOUJONNETTES DE POISSON

COQUILLETTES AU BEURRE
LEGUMES POELES

COOKIES
YAOURT A BOIRE

JEUDI

VACANCES

PLAN MENU

DECEMBRE 2023

VENDREDI

SALADE DE FUSILLI AU THON

TAJINE DE POULET
POMMES RAGOUT AUX OLIVES

FRUIT DE SAISON
DANETTE CHOCOLAT

VENDREDI

CONCOMBRE EN BATONNETS

SEFFA AU POULET

FRUIT DE SAISON
YAOURT

VENDREDI

SALADE MAROCAINE

Ccouscous
LEGUMES COUSCOUS

FRUIT DE SAISON
FLAN

VENDREDI

VACANCES



