
LUNDI 04/09/2023 MARDI 05/09/2023 JEUDI 07/09/2023 VENDREDI 08/09/2023

SALADE MAROCAINE SALADE EXOTIQUE NEMS VEGETARIENS
JULIENNE DE TOMATE ET 

BATONNETS DECONCOMBRE

EMINCÉ DE POULET CHEESEBURGER SPAGUETTI BOLOGNAISE COUSCOUS 

RIZ PILAF FRITES ********** LEGUMES COUSCOUS
LEGUMES SAUTES

FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON COOKIES FRUITS DE SAISON 
FLAN CARAMEL YAOURT VANILLE RAIBI DANETTE CHOCOLAT

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

SALADE COLESLAW SALADE DE LENTILLES MACEDOINE DE LEGUMES SALADE TOMATE AU THON 

GOUJONNETTE DE POISSON HAMBURGER
EMINCE DE BOEUF AUX 

CHAMPIGONS
TAJINE DE POULET AUX OLIVES

PATES AU BEURRE FRITES RIZ NATURE POMMES RAGOUT
CAROTTES ET BROCOLIS SAUTES HARICOTS VERTS SAUTES

FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON 
FROMAGE LA VACHE KIRI YAOURT FRAISE PERLY YAOURT VANILLE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

TOMATE ET CONCOMBRE CAROTTE A L'ORANGE SALADE TOMATE A LA FETA SALADE EXOTIQUE
EMINCE DE POULET TAJINE DE KEFTA GOUJONNETTES DE POULET COUSCOUS 

GRATIN DE POMMES DE TERRE RIZ AUX LEGUMES GRILLES PATES AU BEURRE LEGUMES COUSCOUS
CAROTTE ET PETIT POIS LEGUMES SAUTES

FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON CAKE FRUITS DE SAISON 
YAOURT FRUITS ROUGE FROMAGE KIRI YAOURT VANILLE FLAN CARAMELLE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

MINI PIZZA MARGARITTA SALADE TOMATE AU THON SALADE CHINOISE RONDELLE D'ORANGE A LA CANNELLE

TAJINE DE POISSON NUGGUET DE POULET
MEDAILLONS DE VIANDE 

HACHEE
ESCALOPE DE POULET GRILLE

LEGUME TAJINE POMME AU FOUR RIZ CREOLE PATE A LA SAUCE CHAMPIGNON
COURGETTES ET HARICOTS VERTS POELES CAROTTES ET BROCOLIS VARIANTE DE LEGUMES SAUTES

FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON 
DANETTE CHOCOLAT YAOURT VANILLE PERLY YAOURT FRAISE

2023-2024

MENU DE LA SEMAINE 1

MENU DE LA SEMAINE 2

MENU DE LA SEMAINE 3

MENU DE LA SEMAINE 4

PLAN MENU /  ECOLE E. RENAN

SEPTEMBRE 2023


